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Las Tres “R": Una
cuestion de familia

Por Estela Gutiérrez

Hace unos dias mi hijo
me ayudaba a empujar
nuestros botes de reci-
claje, los desechos del
jardin y la basura hasta la
orilla de la acera para la
recoleccioén semanal. Por
un minuto me detuve y
pensé: éComo hacen otras
familias para compartir las
respons-
abilidades
de las Tres
R (reducir,
reutilizar y
reciclar)?
¢Quién se
hace cargo?
éSe
divierten al
poner
manos a la obra todos jun-
tos para proteger nuestro
medio ambiente?

Para averiguarlo decidi
entrevistar a la familia
Aguilar, en su casa de
King City, y preguntarles
sobre sus habitos de las
tres R. Esto es lo que me
dijeron Gustavo y Fran-
cisca Aguilar, junto a sus
hijos Jasmine (12), Ismael
(9) y Breana (7).

M Pregunta: iVeo que ya
tienen sus tres botes en la
orilla de la acera, listos
para la recoleccion!
¢Quién se ocupa de sacar-
los todas las semanas?

W Gustavo: Casi siempre
me ocupo Yo, es lo tltimo
que hago la noche antes
de la recoleccién semanal.

B P: Veo que su bote de
reciclaje esta bien lleno.
¢Qué cosas colocan den-
tro?

M Francisca: Todo tipo de
recipientes, como latas de
salsa de tomate o
jalapefios, botellas de
champd, tarritos de yogur
y envases de leche y jugo.
También colocamos
mucho papel, como pape-
les que usan los nifios en
sus tareas escolares, las
revistas Auto Shopper de
Gustavo, correspondencia
antigua y todos nuestros
periddicos.

M Jasmine: iY también
cartén! Aunque solamente
los trozos pequeiios.
Cuando tenemos una caja
grande mi papa la corta en
trozos y la coloca junto al
bote el dia de la recolec-
cién.

B P: {Ustedes salen de la
casa cada vez que tienen
algo reciclable para echar
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Llueva, truene o relampaguee, la familia Aguilar de King City reduce, reutiliza y recicla.
De izquierda a derecha: Gustavo, Jasmine, Ismael, Francisca y Breana Aguilar. | FOTO
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en el bote?

M Francisca: iNo! Tenemos
un pequeno cesto de plas-
tico en la cocina donde
pongo los articulos reci-
clables. Enjuago las latas y
botellas, las coloco en el
cesto dela cocina y...

M Ismael: ...Iy yo me hago
cargo! Yo soy el Coordi-
nador de Reciclaje.
Cuando el recipiente de la
cocina se llena, llevo todo
hasta el bote de reciclaje,
excepto algunas cosas que
mi papa y yo vendemos en
el Centro de Reciclaje
C&C, aqui en King City.
Esas cosas las coloco en
bolsas.

B P: ¢Qué tipo de cosas
venden?

M Ismael: Botellas de
vidrio, latas de refrescos,
botellas de agua... Me fijo
si en la etiqueta dice
«CRV.» Eso significa que
tienen un valor de reem-
bolso y que recibiremos
dinero por ellas.

M Breana: También reci-
clamos en la escuela. Te-
nemos grandes recipien-
tes verdes para reciclaje
mixto. Mas que nada yo
reciclo papel. Tengo una
lonchera reutilizable de
Hello Kitty que llevo
todos los dias a casa para
evitar los envases dese-
chables.

H P: iExcelente, Breana!
Asi estas evitando crear
desechos. é¢Hacen algo
mas para reducir los dese-
chos? ¢Tal vez reutilizar?

M Francisca: Compramos

muchas cosas usadas,
como muebles y herra-
mientas. Cuando estaba
embarazada con Breana
compré ropa de mater-
nidad en eBay. iEra mucho
maés barata que la nueva!

B Breana: Mi prima
Andrea me da mucha ropa
que ya no le queda.

W Jasmine: Si, y yoledia
Andrea una chaqueta que
casi no usaba. En oca-
siones también donamos
ropa y otras cosas al
Ejército de Salvacion.

B P: Ismael, écon qué
estas jugando?

B Ismael: Este es mi Game
Boy. También tenemos
una Play Station de Sony.
Ambos necesitan muchas
pilas, asi que usamos pilas
recargables para no tener
que comprar tantas
nuevas.

B Gustavo: Pero tampoco
las recargables duran por
siempre.

B P: {Y qué hacen con las
pilas usadas?

M Gustavo: Sabemos que
las pilas de uso doméstico
son toxicas y que no
pueden arrojarse a la
basura. Los nifios las reco-
gen en un balde pequefio.
Cuando se llena llevamos
las pilas comunes al
Departamento de Dese-

chos Téxicos en Gonzales.

Las pilas recargables
pueden entregarse en
Radio Shack.

B P: iQué bien! ¢Cémo
saben si algo es reciclable
y lo que deben hacer con

ese objeto?

B Ismael: iNo hay proble-
ma! Si se trata de un
envase miro la base para
ver si tiene un simbolo de
reciclaje y un nimero. Si
tiene entonces puedo
colocar el envase en nues-
tro bote de reciclaje.

B Francisca: También lla-
mamos a nuestra com-
paifiia de basura para hacer
preguntas o consultamos
la guia de reciclaje de las
Piginas Amarillas
[AT&T]. Y a veces lla-
mamos a la Agencia de
Desechos Sélidos del
Valle de Salinas!

B P: (Estupendo! Me ale-
gra mucho haber plati-
cado con ustedes.
iMuchas gracias por
haberme comentado el
increible trabajo de reci-
claje que hacen! Y por
favor, isigan adelante!

Si su familia tiene dudas
sobre como aplicar las
tres R (reducir, reutilizar y
reciclar) llamenos al 775-
3000 o visite nuestro sitio
Web en www.svswa.org.

(Estela Gutiérrez es una
Técnica en Recuperacion de
Recursos que trabaja para
Salinas Valley Solid Waste
Authority (SVSWA). Puede
escribirle a estelag@svswa.
org. El mes que viene José
Gamboa, Gerente de
Operaciones de la SVSWA,
regresard a nuestras pdgi-
nas con su columna «Nues-
tro Medio Ambiente» que
aparece cada mes en El Sol).



